‘Menus ‘Mars

Mardi Jeudi Vendredi
Semaine Salade Chinoise = Salade verte « Pizza aux fromages =
(sucrine ,carottes, mungo, Chipolatas Poissonblanc ¢7 @
By I?/IZA?{: 06 cacahuéte) Purée de p. de terre @ Gratin de choux @&
Emince de porc, oignon et Créme dessert vanille ri Fruit de saison

caramel
Riz cantonais veggie
Beignets aux pommes

Salade de pois chiches f | Carottes rdpées FE = Salade verte  mi
Escalope de dinde Dos de lieu 7 @ Carbonnade flamande =
Poélee de légumes sauce beurre blanc & Pites (=

Semaine
Du09au 13

MARS Yaourt Fi rizde Camargue v Fromage
compote sans sucreajouté  # | Fruit de saison
Semaine Salade composée = Radis / beurre demi sel
Steak haché m Blanquette de veau =
Dy I\l/;?;; 20 Potatoes Rizde Camargue « i

Sauce creamy deluxe =
Yaourt H

Fromage Fi
Fruit de saison

Semaine Salade composée = Quiche lorraine @ Salade verte , Fi
Veau en sauce = Poisson du jour 7 @ Tajine poulet &/ agneau =
Du 23 au 27 . . )
MARS Boulgour Fi Petits pois / carottes Semoule
Yaourt F Fruit de saison Fromage @

@D produitslabelisés (LS Poisson frais

Fruit de saison
e @ Péche durable
Produits du terroir msc

A 4
® e Prodits 0P Semaine | Betteraves BIO / dés de Sardinade @ _ Salade verte / m
- e Du 30 fromages Poulet & tomate / chorizo ® | Daube provengale =
\!! T ErémlerrE RT Poisson pané @ Semoule Fi Ebly F
S TT— MARS au Epinard en béchamel = Fromage & Yaourt fermier ¢
- — EN CUISINE 03 AVRIL : - X
NIERUSaRaEaeMl (. pemarche agricole Fruit de saison Fruit

Restaurant scolaire Ecole de la Combe - Les Taillades
Informations importantes : Allergenes et modifications de menus:
Conformément au Réglement (UE) n°1169/2011, les 14 allergénes majeurs réglementés présents dans les plats sont indiqués dans une liste consultable en cantine.
Attention aux traces éventuelles : malgré toutes les précautions prises, certains produits peuvent contenir des traces de ces 14 allergénes liées aux procédés de fabrication des fournisseurs.

Variabilité des menus : les menus et les informations sur les allergénes sont donnés a titre prévisionnel et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements, problémes technique ou
aléas du jour.



